Escuela Aromaterapia Ana Requejo

Agustin1-7°C

romaterapia cor TEST_CURSO AROMATERAPIA DURANTE EL TRANSITO

Total: 16 puntos
Para superar: 10 ptos
Resultado;

ALUMNO:
FECHA:

—_

Marca los Aceites esenciales mas aptos para trabajar los estertores (4 pto.)

Absoluto de Jazmin
Ravintsara

Mirto

Menta Piperitta
Lavanda

Eucalipto citriodora

OoOoodoon

Gaulteria

2. Qué aceite esencial utilizarias para atenuar la angustia o frustracion por vivir suefios reales

que perturban el equilibrio emocional. (2 pto.)

3. Indica las manipulaciones més aptas para el contacto personal con un moribundo. (3 ptos.)

4. Verdadero o falso. (1 pto.)
El delirio o alucinacién es considerado un trastorno que implica unas contraindicaciones relativas

que nos limita en el uso de los aceites esenciales.

[] Verdadero
[] Falso

5. Escoge el aceite esencial que libere al sujeto para poder irse (1 pto.)

[ ] Fragonia
(1 Mejorana

[] Verbena exdtica

“na Reque)”




6. Qué aceite esencial escogerias para ser consciente de que tus seres queridos estan
esperandote en el pasaje de Luz (2 ptos.)

[] Sandalo
[ ] Mejorana
[] Elemi

7. Verdadero o falso. (2 ptos.)

El aceite esencial de Verbena Exdtica ayuda a rebajar las nubes negras y el dolor fisico que nos
inunda de miedo ante la muerte.

[] Verdadero
[] Falso

8. Verdadero o falso. (1 ptos.)

En el momento de la muerte hay una desactivacién total de la corteza prefrontal.

[] Verdadero
[] Falso

“ina Requel®




