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Curso Profesional de Aromaterapia Inmunitaria Emocional 
(NIVEL I METAMEDICINA Y AROMATERAPIA) 

• Aceites esenciales  

• Qué son y en que se diferencian de los hidrolatos, aceites vegetales y Extractos de 

CO2 

• ¿Sustancias exógenas el organismo? 

• Ventajas de su uso frente a los fármacos.  

• FARMACOCINÉTICA de la inhalación de  un A.E.  

• Diferencias con la ingesta y la aplicación dermal. 

• Vías de uso más eficaces para tratar problemas Inmunes y respiratorios con A.E 

• Seguridad en al Uso los aceites esenciales vía olfativa 

• Qué es la Ventana terapéutica? 

• Aceites esenciales para el Sist. Inmune y respiratorio: Vertiente física y emocional 

• Relación de  Aceites esenciales seguros para asmáticos, embarazadas y niños. 

• Fórmulas + efectivas. 

• Protocolo de actuación. Equilibrar Riesgos y beneficios 
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Ciprés

Eucalipto glóbulo (blanco)

Eucalipto radiata 

Laurel

Mirto Verde

Ravintsara

Romero 1,8 cineol


